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Dovoljeno gradivo in pripomocki:
Kandidat prinese nalivno pero ali kemicni svincnik.
Kandidat dobi ocenjevalni obrazec.

POKLICNA MATURA

NAVODILA KANDIDATU

Pazljivo preberite navodila.
Ne obracajte strani in ne zaéenjajte reSevati nalog, dokler vam nadzorni uéitelj tega ne dovoli.

Prilepite oziroma vpiSite svojo $ifro na ozna¢eno mesto zgoraj desno na tej izpitni poli in na ocenjevalni obrazec.

Izpitna pola vsebuje 28 nalog. Stevilo tock, ki jih lahko doseZete, je 30. Za posamezno nalogo je Stevilo tock navedeno v
izpitni poli.

Resitve vpiéite z nalivnim peresom ali s kemi¢nim svinénikom in jih vpisujte v izpitno polo v za to predvideni prostor. PiSite
Citljivo. Ce se zmotite, napisano precrtajte in resitev zapiSite na novo. Necitljivi zapisi in nejasni popravki bodo ocenjeni z
0 tockami.

Zaupaite vase in v svoje zmoznosti. Zelimo vam veliko uspeha.

Ta pola ima 12 strani, od tega 4 prazne.
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Obkrozite €rko pred pravilno resitvijo.

Cistostoma je kirurSko narejena odprtina na trebusni steni, skozi katero je vstavljen kateter v
secni mehur.

Urostoma je kirurSko narejena odprtina z vstavljeno cevko v ledvico, po kateri odteka urin.

Nefrostoma je kirur§ko narejena odprtina, skozi katero je iz se€evoda preusmerjen pretok
urina na trebusno steno.

lleostoma je kirurSko narejena odprtina za odtekanje urina.
(1 tocka)

2. lzmerjena vrednost telesne temperature pri pacientu znasa 34,8 °C. Kako boste ukrepali v
navedenem primeru?

A Pacientu izmerimo telesno temperaturo in mu damo antipiretike.
B Pacienta ogrevamo postopoma (topel prostor, topla oblagila, topli napitki).
C Pacienta ogrevamo neposredno z grelnimi telesi (termofor, grelne blazine).
D Pacienta ogrevamo v vroci kopeli.
(1 tocka)
3. S katero laboratorijsko preiskavo ugotavljamo prisotnost krvi v blatu?
A Koprokulturo.
B  Hemokulturo.
C Hemogramom.
D Hematestom.
(1 tocka)

4. Kako hranimo pacienta, ki ima motnje poziranja?

A

B
C
D

Pacienta hranimo samo parenteralno.
Pacienta ne hranimo, lahko mu ponudimo samo tekocino.
Pacienta hranimo s teko€o hrano in v sedeCem poloZzaju.
Pacienta hranimo z gosto hrano in v sede¢em poloZaju.
(1 tocka)



P 1 4 2 8 3 01 1 10 5

Pacientu boste aplicirali klistir. V kateri poloZaj ga boste namestili?

A
B
C
D
(1 tocka)
Kaj je znacilno za gibalni razvoj otroka v tretiem mesecu starosti?
A Glavico Ze lahko dvigne od podlage.
B  Sedi ob opori.
C Posku$a plezati po vseh $tirih, opira se Ze na roke in noge.
D Samostojno se obrne s trebuha na hrbet.
(1 tocka)

Kak$na je priporoéljiva prehrana za predSolskega otroka z obstipacijo?

A

B
C
D

Hrana, bogata z beljakovinami in ogljikovimi hidrati.
Hrana z balastnimi snovmi in omejenim vnosom tekocine.
Sveze sadje, zelenjava in polnovredna zita.
Oralna rehidracijska raztopina, €aj iz suhih borovnic.
(1 tocka)
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10.

11.

12.
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Kaj je negativna bilanca tekocine?

A Negativna bilanca je takrat, ko je vnos zauZite in izlo€ene teko€ine v 24 urah enakomeren.
B  Negativna bilanca je vsa tekocina, ki jo pacient zauZije v 24 urah.

C Negativna bilanca je takrat, ko pacient v 24 urah zauzije vec tekocine, kot je izloci.

D

Negativna bilanca je takrat, ko pacient v 24 urah izlo&i vec tekocine, kot je je zauzil.

(1 tocka)
KakSna prehrana je primerna za pacienta, ki ima razjedo zaradi pritiska?
A Prehrana naj bo bogata z beljakovinami in mas¢obami.
B  Prehrana naj bo bogata z ogljikovimi hidrati in vitamini.
C Prehrana naj bo bogata z beljakovinami, vitamini in dovolj tekocine.
D Prehrana naj bo bogata z vitamini, mas€obami in veliko tekocine.
(1 tocka)

Poskodovanec je zaradi obsezne krvavitve v Soku. V kateri polozaj ga boste namestili v prvi
pomogi?

AV stabilni bo€ni polozaj, da prepredimo zadusSitev.
B  Hrbtni poloZaj z dvignjenimi nogami.
C Polsededi polozaj.
D Hrbtni polozaj, pri katerem poSkodovancu dvignemo glavo.
(1 tocka)

Kaj je splosna anestezija?

A Splosna anestezija je stanje zaCasne nezavesti, ki jo neprekinjeno, natan¢no in skrbno
nadzoruje anesteziolog ob uporabi ustreznih aparatur. Pacient med kirur§kim posegom ne
Cuti bole€ine in ne zaznava, kaj se z njim dogaja.

B Splosna anestezija je stanje, pri katerem je pacient pri zavesti, anesteziran ima del telesa in
med kirur§kim posegom ne Cuti bolecine. Anestetik se vbrizga v blizino velikih Zivcev ali
Zivenih pletezev, ki oziv€ujejo operativno polje.

C Splodna anestezija je stanje, pri katerem je pacient pri zavesti, anesteziran ima samo
operativni predel, v katerem med kirur8kim posegom ne &uti bole€ine. Anestetik vbrizga
zdravnik neposredno v operativni predel.

D Splosna anestezija je stanje, pri katerem pacient med kirurSkim posegom ne ¢uti boleCine.
Za sploSno anestezijo se uporablja kombinacija lokalne in obmocne anestezije.

(1 tocka)

Znaki meningitisa so
A poviSana telesna temperatura, glavobol, obstipacija, eritem na kozi.
B znizana telesna temperatura, povecan apetit, glavobol, motnje zavesti.
C oftrdelost vratu, bruhanje, pacienta moti svetloba, mo&an glavobol.
D mocan glavobol, bruhanje, tenezem, hiperaktivnost.
(1 tocka)
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Smiselno povezite stolpca tako, da v levi stolpec napiSete Stevilko pripadajoce resitve iz
desnega stolpca.

13.

14.

15.

16.

17.

pospeseno dihanje, nad 20 vdihov/min
hiperventilacija
hipoventilacija

upocasnjeno dihanje, pod 12 vdihov/min

ni urina
dnevna koli¢ina se¢a 100—400 ml
dnevna koli¢ina urina nad 2000 ml

kri v urinu

popolna ohromelost spodnjih okongin
popolna ohromelost polovice telesa
popolna ohromelost ene okoncine

popolna ohromelost vseh okoncin

pregledovanje prostora med plju¢nima kriloma

pregledovanje traheje, bronhijev, skrajne periferije
pljué

pregledovanje zrela in grla

pregledovanje pljuéne povrsine in plevralnega
prostora ali votline

otekline v predelu gleznjev
bolecina za prsnico in izzarevanje v levo roko
modrikasta obarvanost kozZe in sluznic

obdutek nenavadnega bitja (trzanja) srca

AW ODN A W N

A W N

A W N

hitro, povrSinsko dihanje
bradipneja
tahipneja

plitvo, poasno dihanje
(1 tocka)

hematurija
anurija
poliurija
oligourija
(1 tocka)

monoplegija
tetraplegija
hemiplegija

paraplegija
(1 tocka)

torakoskopija

laringoskopija

mediastinoskopija

bronhoskopija

(1 tocka)

stenokardija
cianoza
palpitacija

edemi
(1 tocka)
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18.

19.

20.

21.
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povrnitev, prilagoditev v prvotno stanje
prenovitev poSkodovanega organa
odstranitev uda

presaditev tkiva ali organa

vnetje koznih gub
nedonoSencek
ocena vitalnosti novorojencka

pregled sluha

brezglutenska dieta
prehrana z manj soli in ma&cob

prehrana z manj mascob in enostavnimi ogljikovimi
hidrati

omejitev mascob, prepovedano uzivanje jajénega
rumenjaka, tezko prebavljive hrane (npr. stro¢nic)

skrbna nega lasi$¢a in odstranjevanje oblog
merjenje saturacije
lokalno gretje uses

zdravljenje s fototerapijo

Dologcite pravilni vrstni red.

22.

A W N

A W N

A W N

rekonstrukcija
amputacija
rehabilitacija

transplantacija
(1 tocka)

evocirani potenciali
Apgar test
sednost

preamaturus
(1 tocka)

hipertenzija
diabetes

zoléni kamni

celiakija

(1 tocka)

otitis media
patoloska zlatenica
pnevmonija

temenice
(1 tocka)

Poskodovanec krvavi iz globoke ureznine na roki. S Stevilkami od 1 do 5 pravilno razvrstite

names&anje kompresijske obveze. S Stevilko 1 oznadite ukrep, ki ga izvedemo najpre;j.

____ Preverimo pulz, toploto in barvo koze.

____ Na krvavece mesto poloZimo sterilno gazo in ustrezen predmet za kompresijo (npr. trdo zvit

povoj).

Pritisnemo na arterijo med krvavecim mestom in srcem.

Poskodovani ud imobiliziramo.

___ S ¢vrstimi, kroznimi zavoiji pritrdimo sterilno gazo in predmet za kompresijo.

(1 tocka)
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Odgovorite na zastavljena vprasanja.

23. Kaj je sideropeni¢na anemija?

(1 tocka)

24. Nastejte lokalne nezelene ucinke po cepljenju.

25.

26.

27.

28.

(1 tocka)

Kateri je najpomembnejsi ukrep za prepreevanje prenosa okuzb s stikom?

(1 tocka)

Nastejte Stiri mogoce zaplete pri bronhoskopiji.

(2 tocki)

Nastejte mogoc€e nacine ustavljanja krvavitve v prvi pomogi.

(2 tocki)

Pacient preboleva tuberkulozo plju€, zato je v aerogeni izolaciji. Katero zas&itno masko boste
uporabili pri izvajanju njegove osebne higiene?

(1 tocka)



P 1 4 2 8 3

11011

0 0



P 1 4 2 8 3

110111

“H ||m m ‘"‘ 1112
0



P 1 4 2 8 3

110101 2

0



