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Dovoljeno gradivo in pripomocki:
Kandidat prinese nalivno pero ali kemicni svincnik.

POKLICNA MATURA

NAVODILA KANDIDATU

Pazljivo preberite navodila.
Ne obradajte strani in ne zaéenjajte reSevati nalog, dokler vam nadzorni u€itelj tega ne dovoli.

Prilepite oziroma vpisite svojo $ifro na oznaeno mesto zgoraj desno na tej izpitni poli.

|zpitna pola vsebuje 7 nalog. Stevilo tock, ki jih lahko doseZete, je 30. Za posamezno nalogo je $tevilo tock navedeno v
izpitni poli.

Resitve pisite z nalivnim peresom ali s kemiénim svinénikom in jih vpisuijte v izpitno polo v za to predvideni prostor. PiSite

Gitliivo. Ce se zmotite, napisano preértajte in resitev zapisite na novo. Necitljivi zapisi in nejasni popravki bodo ocenjeni z
0 tockami.

Zaupaite vase in v svoje zmoznosti. Zelimo vam veliko uspeha.

Ta pola ima 12 strani, od tega 2 prazni.
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1. naloga

Pacient je ez dan sedemkrat odvajal tekoCe blato, ima krée v trebuhu in se zelo slabo pocuti.

1.1. Nastejte tri vzroke za drisko.

(1 tocka)

1.2. Katere intervencije (ukrepe) zdravstvene nege boste izvajali pri tem pacientu pri zZivljenjski
aktivnosti prehranjevanje in pitje?

(2 tocki)

1.3. Katere intervencije (ukrepe) zdravstvene nege boste izvajali pri tem pacientu pri Zivljenjski
aktivnosti osebna higiena in urejenost?

(1 tocka)
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2. naloga

Pacient je zaradi obseZne operacije in oviranega gibanja izpostavljen nastanku globoke venske
tromboze.

2.1. OpiSite &tiri intervencije (ukrepe) zdravstvene nege za preprecevanje globoke venske tromboze.

(2 tocki)

2.2. Kateri je nevaren zaplet globoke venske tromboze?

(1 tocka)
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3. naloga

Pacient z malignim obolenjem navaja hude bolec€ine.

3.1. Opisite verbalno (besedno) izrazanje bolecine.

3.2. OpiSite neverbalno (nebesedno) izrazanje bolecine.

(1 tocka)

3.3. Opisite, kaj opazujemo pri pacientu, ki ima bolecine.

(2 tocki)

(2 tocki)
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4. naloga

Delavec je padel z lestve, zato obstaja sum poskodbe hrbtenice.

4.1. Kdaj obstaja sum poSkodbe hrbtenice?

(1 tocka)

4.2. Nastejte pet znakov, ki so znacilni za poskodbo hrbtenice.

(2 tocki)

4.3. Opisite ukrepe prve pomodi pri poSkodbi hrbtenice.

(2 tocki)
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5. naloga

Pacient je sprejet na nevroloSki oddelek zaradi mozganske kapi. Prisotna je levostranska hemiplegija.

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Nastejte pet simptomov mozganske kapi.

(2 tocki)

Opisite tri intervencije (ukrepe) zdravstvene nege, ki jih boste izvajali pri pacientu po mozganski
kapi, pri zivljenjski aktivnosti spanje in pocitek.

(1 tocka)

KakS$na je smer umivanja pacienta po mozganski kapi z levostransko hemiplegijo?

(1 tocka)

Kako boste oblekli in slekli pacienta z levostransko hemiplegijo.

Oblacgenje:

Slacenje:

(1 tocka)
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6. naloga

Pacientka je bila operirana zaradi akutnega apendicitisa.

6.1. Kaj je apendicitis?

(1 tocka)
6.2. V katerih primerih mora medicinska sestra po operaciji obvestiti zdravnika?
1
2
3
4
(2 tocki)

OBRNITE LIST.
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7. naloga

Desetmesecni dojencek preboleva akutno infekcijo dihalnih poti. Ima zvisano telesno temperaturo.

7.1. Nastejte tri znacilne znake akutne infekcije dihalnih poti.

(1 tocka)

7.2. Razlozite pet intervencij (ukrepov) zdravstvene nege pri akutni infekciji dihalnih poti glede na
Zivljenjsko aktivnost dihanje.

(2 tocki)
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7.3. Razlozite pet intervencij (ukrepov) zdravstvene nege, ki jih boste izvajali pri dojencku zaradi
poviSane telesne temperature.

(2 tocki)
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