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ALLEGATO 
 
Testo A 
 
 

La scienza riscopre l’inconscio 
 
 

L’inconscio rientra prepotentemente da protagonista nel dibattito scientifico, dopo anni di 
emarginazione se non di totale esclusione, perché non direttamente verificabile con il metodo 
sperimentale. In un articolo pubblicato su «Science» del 17 febbraio scorso, alcuni ricercatori 
dell’Università di Amsterdam dimostrano con una serie di esperimenti che, mentre per la 
scelta di prodotti di uso comune, ad esempio un paio di guanti o uno shampoo, è utile prestare 
attenzione alle informazioni, proprio le decisioni più complesse, come quale appartamento 
affittare o quale casa o auto acquistare vanno lasciate all’inconscio, in grado di valutare 
meglio della razionalità nuda e cruda, tutti gli elementi a disposizione.  

I ricercatori hanno messo alla prova la bontà dell’ipotesi “deliberazione senza attenzione” 
attraverso dei test decisionali finalizzati all’acquisto. Alla sperimentazione hanno partecipato 
80 persone divise casualmente in due sottogruppi. Al primo gruppo veniva chiesto di 
scegliere, dopo quattro minuti, tra una gamma di prodotti di consumo, valutandoli solo in base 
alle informazioni disponibili, riferite ad attributi sia positivi che negativi degli oggetti in 
esame, mostrati in ordine sparso sullo schermo di un computer; al secondo si fornivano le 
stesse informazioni, ma poi si avvertivano i partecipanti che avrebbero scelto dopo un periodo 
di distrazione di quattro minuti durante il quale l’attenzione cosciente sarebbe stata rivolta 
alla risoluzione di rompicapi e giochi logico-matematici, allontanandola dal problema reale. A 
questo punto si chiedeva loro di scegliere tra i prodotti presentati in precedenza cercando di 
“cogliere di sorpresa” l’elaborazione inconscia che intanto si era andata costituendo.  

I risultati degli esperimenti mostrano che riguardo ad acquisti senza importanza, i 
consumatori scelgono meglio se si impegnano in modo cosciente, invece scelte più 
complesse, come quella di una casa o perfino di un’auto, in cui intervengono attitudini e gusti 
individuali, sono favorite da processi mentali più in sintonia con il profondo. È quasi come 
affidarsi al vecchio consiglio di “dormirci sopra” prima di prendere una decisione importante.  

Viene così rivalutata “la saggezza dell’inconscio” nel guidare il flusso senza fine delle 
decisioni personali. D’altronde anche per la moderna psicoanalisi l’inconscio non è più solo la 
sede del conflitto e dei complessi, la cantina della mente dove si annidano paure, ricordi 
spiacevoli o desideri inconfessabili, ma una sorta di fucina in cui le esperienze sono 
rielaborate continuamente. Una fonte di risorse complementari alla mente cosciente. Per 
buona pace di Freud. 

(La Stampa) 
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Testo B 
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Testo A 
 
 
1. Indica sinteticamente i contenuti dei 4 paragrafi di cui è composto il testo: 

a) ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

b) ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

c) ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

d) ___________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
(punti 4) 

 
 
2. Qual è l’intenzione comunicativa contenuta nel testo? Cerchia la risposta corretta: 

a) commentare qualcosa (argomentativa) 

b) far in modo che uno si sappia regolare (regolativa) 

c) descrivere qualcosa (descrittiva) 

d) informare (informativa) 

e) creare emozioni (espressiva) 

f) raccontare qualcosa (narrativa) 
(punti 1) 

 
 
3. Collega nella griglia vuota sottostante ogni parola della prima colonna con la parola attinente 

della seconda colonna: 
 

favorire elementi 
avvertire esperienze 
rivolgere informazioni 
presentare scelte 
valutare prodotti 
rielaborare attenzione 
fornire partecipanti 

 
 

  
  
  
  
  
  
  

(punti 2) 
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4. Esercizio a scelta multipla:  
 
1. Per deliberazione si intende 

a) appropriazione 

b) liberazione 

c) risoluzione  

d) rivoluzione 
 
2. Per disponibili s’intende 

a) capaci di difesa 

b) capaci di elargire favori 

c) capaci di mediazione 

d) liberamente utilizzabili  
 
3. Per fucina s’intende 

a) scatola con ingranaggi 

b) ambiente che favorisce la formazione di ingegni 

c) piccola maschera nera 

d) ripulitura della pianta 
 
4. Per rompicapo s’intende: 

a) gioco di difficile soluzione 

b) percorso scosceso e pericoloso 

c) nave dotata di uno scafo robusto per fendere il ghiaccio 

d) mal di testa 
(punti 2) 

 
 
 
5. Trascrivi tutte le parole che appartengono al campo semantico della psicanalisi (almeno 10): 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
(punti 1) 
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Testo B 
 
1. Il testo proposto è 

a) una pagina tratta dal galateo 

b)  un articolo di una rivista canina 

c)  un commento su un aspetto della vita urbana 

d)  una descrizione delle strade di periferia nel periodo natalizio 

e)  un decalogo per gli amici dei cani 
 

Cerchia la risposta esatta. 
(punti 1) 

 
 
2.  VERO - FALSO  
 

a) La pioggia è un toccasana per la pulizia delle strade. V F

b) I netturbini non sono troppo indaffarati durante le festività natalizie. V F

c) L’autrice ha parole di lode per tutti coloro che danno da mangiare 
 abbondantemente ai cani. 

V F

d) A Natale per le strade di Trieste si possono ammirare le slitte trainate dalle 
 renne. 

V F

e) I triestini possono passeggiare spensieratamente e fare shopping per le feste. V F

(punti 1) 
 
 
3. Riscrivi almeno sette sinonimi di “bisognino”. 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
(punti 1) 

 
 
4.  Chi sono i principali destinatari del testo? Cerchia la risposta esatta. 

a) i netturbini triestini 

b) i clienti dei negozi 

c) i padroni dei cani 

d) gli amministratori pubblici 

e) i passanti distratti 
(punti 1) 

 
 
5.  L’autrice si esprime in modo  
 

cinico, velato, ironico, smaliziato 
 

Riscrivi il termine prescelto. 

_____________________________________________________________________________ 
(punti 1) 
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6. Completa il testo inserendo i termini corrispondenti che trovi nell’articolo. 
 

Nell’ ______________ della settimana era stato invitato a vari banchetti ed, avendo mangiato e  

bevuto parecchio, è ritornato spesso a casa ___________ e allegro. Sebbene si contraddistingua  

per il suo __________ raffinato, l’altra sera è stato molto sgarbato con lo chef che per dessert  

aveva preparato un delizioso ________________. A causa di questo inopportuno incidente i  

presenti si sono sentiti _____   _______________. 

(punti 2)  
 
 
7. Riassumi i termini e le espressioni proposti con un unico termine corrispondente che troverai nel  

testo. 
- profumati, odorosi, fragranti: 

- evitare, schivare, eludere, fuggire: 

- sporcare, imbrattare, insudiciare: 

- decomposto, marcio, deteriorato, avariato: 

- percorso con rapidi cambiamenti di direzione, gincana, movimento a zig-zag: 
(punti 1) 

 
 
8. Come definiresti la lezione che l'articolista Rosanna Bettini si prefiggeva di impartire scrivendo     

questo testo. 
 

LEZIONE di: cavalleria, costume, etica, galanteria, moralità, pedagogia 
 

Trascrivi la risposta giusta. 

_____________________________________________________________________________ 
(punti 1) 

 
 
9. Inventa un’ordinanza che all’articolista farebbe piacere vedere affissa per le strade di Trieste. 

Riscrivila quindi nello spazio che segue. 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
 (punti 1) 
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PAGINA BIANCA
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