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SPLOSNA NAVODILA ZA VREDNOTENJE
POPRAVNI ZNAKI IN NJIHOVA UPORABA

Popravni znaki imajo to¢kovne vrednosti. Program dodeli to¢ke samodejno.

Stevilo tock,

Popravni znak | Razlaga popravnega znaka ki jih dodeli program

\/ Pravilno 1 tocka
X

Napaéno 0 tock
? Nejasno 0 tock
. (odgovor je neberljiv)

“ Ni odgovora / ni resitve NR (0 tock)

Popravne znake dodeljujte praviloma na desno stran odgovora in nikoli ez u€¢encev odgovor.

Ce ugenec ni odgovarjal na vprasanje (prostor za odgovor je popolnoma prazen), ne dodelite
popravnega znaka, temve¢ uporabite gumb Ni odgovora (NR). Pri tem upoStevajte, da je u€enec zacel
odgovarjati na vprasanje takoj, ko je nekaj napisal na prostor za odgovor (tudi, ¢e je napisano
nerazumljivo, nesmiselno ali pre€rtano).

Pri nalogah izbirnega tipa z enim pravilnim odgovorom ve¢ izbranih reSitev pomeni 0 to¢k pri celotni
nalogi. Dodelite popravni znak X.

Ce je poleg pravilnega naveden tudi napagen odgovor, je odgovor v celoti nepravilen. Dodelite
popravni znak X .

Ce je odgovor pomanikljiv, je odgovor v celoti nepravilen. Dodelite popravni znak X .

Ce zaradi netitljivosti ne morete ugotoviti pravilnosti oziroma nepravilnosti odgovora, odgovor
ovrednotite z 0 to¢kami. Dodelite popravni znak ?.

Pravopisnih napak v odgovorih ne popravljajte. Priznajte tudi zapis, iz katerega lahko razberete
vsebinsko pravilen odgovor (npr. sklece — skleci). Ne priznajte pa zapisov, ki imajo zaradi pravopisnih
napak spremenjen pomen (npr. preskoki — poskoki).

Kar je zapisano v oklepaju pri navedbi v moderiranih navodilih, uéencu ni treba zapisati v pravilnem
odgovoru. Odgovori lo¢eni s poSevnico so enakovredni. Dovolj je ena od navedb.
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V moderiranih navodilih za vrednotenje so zapisani pravilni in primeri Se sprejemljivih odgovorov
ucencev. Pri vrednotenju upostevaijte tudi dodatna navodila, v katerih pojasnjujemo kriterije za
vrednotenje oziroma navajamo nekatere nepravilne odgovore.

Pri upostevanju pravilnih odgovorov smo vedji poudarek namenili uporabi ustrezne Sportne strokovne
terminologije in Slovarja slovenskega knjiZznega jezika.

Splosni Sportni izrazi

Naloga Tocke | Odgovor Dodatna navodila
1 1 *B

Telesne znacilnosti in gibalne sposobnosti

Tocke | Odgovor Dodatna navodila

2.a 1 Eden od: Priznamo:
* moé ¢ eksplozivnost
.
. h!trqst Ne priznamo:
o gibljivost ¢ gib&nost
koordinacija * raztegljivost
¢ ravnotezje * proznost

¢ natancnost / preciznost
¢ vzdrzljivost

2.b 1 *A
2.c 1 *D
Skupaj 3

Sport in varnost

Tocke | Odgovor Dodatna navodila

3.a 1 *D

3.b 1 Eden od:

* razpeti lasje zmanjSujejo vidljivost, (zato pride do
padca / trka / spotikanja)

* lasje se zataknejo (npr. v orodje / v odtok bazena /

v soigralca)
* ker te nekdo potegne za lase (in pride do poSkodbe)
3.c 1 |*A
3.d 1 Eden od:

¢ zmanjsa se sila na telo pri padcu

¢ zaradi manj$e viSine je padec blazji / manj bole¢
* ker pade$ z manjSo hitrostjo / poGasneje

¢ ker pade$ z manjso silo

Skupaj 4
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Sportno obnasanje

Tocke | Odgovor

Dodatna navodila

¢ Cestitajo / zaploskajo zmagovalcu
¢ zahvalijo se za dobro tekmo
¢ se rokujejo z zmagovalcem / si dajo »petke«

4. a 1 Eden od:
¢ sodnik / sodnica
¢ delegat
4.b 1 Eden od: Priznamo odgovore, ki

opisujejo ravnanje.

Ne priznamo:

¢ s0 spostljivi

¢ voscijo

¢ odgovore, ki opisujejo
protokol pred za¢etkom
tekme

4.c 1 Eden od:

¢ ker $portnik takrat potrebuje najve¢ podpore /
spodbude / motivacije

* ker mora nekdo verijeti vanj, da bo sam zacel
verjeti vase

¢ da dobi obcutek, da nekdo verjame vanj/ da je
nekdo ponosen nanj

¢ da postane bolj samozavesten / da mu dvignemo
moralo

¢ da ne obupa / da mu vlije$ (kanéek) upanja

¢ da vztraja

Priznamo:

¢ z navijanjem lahko
Sportniku damo dodatno
»energijo« / vljemo
nove moci

Skupaj 3

Zakonitosti Sportne vadbe in vpliv na ¢loveka

[ Dodatna navodila
5.a 1 *B
5.b 1 | * intenzivnostjo
5.c 1 ¢ 80 (%)
5.d 1 *D
5.e 1 Eden od: Ne priznamo:
¢ vecja potreba po kisiku / po energiji ¢ vecja potreba po zraku
¢ ker porabimo veliko kisika / energije
¢ zaradi kisikovega dolga
Skupaj 5

Sport, zdravje in prosti éas

Tocke | Odgovor

Dodatna navodila

6.a 1 |*D
6.b 1 *C
6.c 1 |*A
6.d 1 *D
Skupaj 4
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Atletika
Tocke | Odgovor Dodatna navodila
7.a 1 *A
7.b 1 Eden od: Ne priznamo odgovorov,
* ker pri metu iz stojeCega polozaja vklju¢imo tudi ki omenjajo zalet,
misice nog (in s tem dosezemo vecjo hitrost lok — parabolo leta, zamah.
pripomocka pri metu, kar vpliva na dolzino meta)
¢ ker uporabimo $e moc¢ nog in trupa
¢ delo opravimo s celim telesom
¢ ker imamo ve¢ modi stoje (kot pa sede)
¢ zaradi vecje viSine izmeta
¢ imamo bolj eksploziven met / ve¢jo mo¢ / silo /
hitrost meta, (saj odrinemo z nogami)
7.c 1 *B
7.d 1 *A
Skupaj 4

Gimnastika z ritmic¢no izraznostjo

Tocke | Odgovor Dodatna navodila
8.a 1 *C
8.b 1 *B
8.c 1 ¢ slika 5
8.d 1 Navedena ena od: Ne priznamo odgovorov,
¢ razteznih vaj za roke / ramenski obro¢ ki opisujejo vaje za noge,
npr. kroZenje z rokami / z rameni saj naloga zahteva zapis
¢ krepilnih vaj za roke / ramenski obro¢ vaje za najbolj
npr. lovljenje po vseh &tirih / »samokolnica« / obremenjen del telesa.
sklece / deska / zajCji poskoki
* predvaj za stojo / premet v stran
npr. odrivanje v stojo
Skupaj 4
Ples
Tocke | Odgovor Dodatna navodila
9.a 1 |*D
9.b 1 *C
Skupaj 2
Plavanje
Tocke | Odgovor Dodatna navodila
10. a 1 | * (Solski / nadvodni) obrat
10.b 1 ¢ prsnem, majhno, visoko Za dosego totke morajo
biti pravilno izbrane in na
pravo mesto vstavljene
vse besede.
Skupaj 2
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Pohodnistvo
Tocke | Odgovor Dodatna navodila
11. a 1 *C
11.b 1 *D
Skupaj 2
Kosarka
Tocke | Odgovor Dodatna navodila
12.a 1 ¢ slika 16
12. b 1 *A
12. ¢ 1 Eden od: Priznamo tudi opis
¢ z blokado / blokom (njegovega obrambnega blokade / bloka.
igralca)
¢ stekel bi / postavil bi se pred / ob njegovega
obrambnega igralca
¢ s krizanjem
¢ sprazni prostor / ste¢e na drugo stran igri$c¢a
Skupaj 3
Odbojka
Tocke | Odgovor Dodatna navodila
13. a 1 ¢ zgorniji servis / zgornja serva Ne priznamo:
¢ servis
¢ zadetni udarec
13.b 1 *B
13.¢c 1 Eden od:
* nasprotna ekipa laze doseze tocko, saj je v polju
prazen prostor
¢ zaradi enega igralca manj je ekipa manj uspesna
Skupaj 3
Rokomet
Tocke | Odgovor Dodatna navodila
14.a 1 Eden od: Ne priznamo:
¢ (strel / met) v skoku / s skokom / iz skoka ¢ skok sut
¢ skok strel / skok met
14.b 1 Eden od: Za dosego tocke mora
* NE, ker nista v stiku z Zogo biti, poleg pravilno
* NE, ker ne ovirata napadalca z Zogo izbranega odgovora NE,
* NE, ker ne vplivata na met / igro / strel navedena tudi utemeljitev.
14.c 1 Eden od:
* ker ne stojijo ob / pred igralci
* ne pokrivajo napadalcev / igralcev
¢ ker pokrivajo prostor / igrajo consko obrambo
* ker vsi stojijo na / ob (Sestmetrski) Crti
Skupaj 3
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Nogomet
Tocke | Odgovor Dodatna navodila
15.a 1 * ni tak$nega igralnega mesta / ni tak$nega igralca | Priznamo:
¢ nihce
¢ noben
15.b 1 *A
15. ¢ 1 Eden od: Zapisana mora biti
¢ (Siroka) postavitev omogoc¢a ve¢ moznosti za utemeljitev oziroma
podaje / preigravanje prednost postavitve, ki jo
¢ (Siroka) postavitev omogoc¢a ve¢ moznosti za prikazuje slika 24.
gibanje v napadu
* ker so se razporedili po celem igri$¢u / polju, bo
nasprotna ekipa teZe prisla do Zoge
Skupaj 3

Skupno Stevilo to¢k: 46




