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VOLTATE IL FOGLIO. 
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A) COMPOSIZIONE SCRITTA (APPARTENENTE A UNA TIPOLOGIA TESTUALE) 

Dans la rubrique «Courrier des lecteurs» où les lecteurs exposent leurs problèmes et demandent 
conseil, vous venez de lire le message suivant: 
 

 
«J’essaye de me coucher tôt car le 
matin je suis fatiguée, mais tous 
les soirs, avant un contrôle (un 
test), je suis stressée et j’ai du mal 
à m’endormir. Aidez -moi!» 
 

Élodie, 16 ans 
 

Dans une lettre personnelle, écrivez à Élodie et donnez-lui quatre conseils pour résoudre son 
problème. 

 

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  
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 (15 points) 
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B) SAGGIO 

Dans une composition de 220 à 250 mots, vous traiterez un des deux sujets proposés.  
Cochez le titre choisi. 
 
 
1. Quel est le pays que vous aimeriez visiter à tout prix? Justifiez votre choix. 
 
2. Il est difficile d’être écolo au quotidien. Commentez cette affirmation. 
 
 
 

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  

 _________________________________________________________________________________________  
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