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Melléklet az 1. feladatlaphoz 

„Álmomban mindkét lábam egészséges” 
Részlet az Erőss Zsolttal készült beszélgetésből 

1. Erőss Zsolt 44 éves. Hópárduc. Ezt a 
hegymászóknak járó címet az kaphatja 
meg, aki a volt Szovjetunió legalább öt, 
7000 méter feletti csúcsát megmászta. 
Magyarországon jelenleg ő az egyetlen 
ilyen hegymászó. Azon kevesek közé 
tartozik, aki kilencszer járt nyolcezer méter 
feletti magasságban. Éppen ezért sokan 
hősként tisztelik, mások viszont azt 
mondják, szándékosan keresi a veszélyt. 

2010 januárjában balesetet szenvedett a 
Magas-Tátrában, mindkét lábát eltörte. 
Jobb lábát a nyílt, darabos törés várható 
szövődményei miatt és a korai rehabilitáció 
lehetősége érdekében térd alatt 
amputálták. Két hónappal később 
protézissel újra járni kezdett, visszatért a 
hegymászáshoz, 2011 tavaszán 8516 
méter magasra jutott fel műlábbal, 2012-
ben pedig 7400 méter magasságig jutott el.

2008-ban megházasodott, két gyermeke 
van. Gerda három és fél éves, Csoma 
egyesztendős. 

2. „A gyerekemért másztam…” 
– Görcsbe rándul-e a gyomra, amikor egy-egy 
expedícióra indulva otthagyja a családját a 
reptéren? 
– Az az expedíció volt a legnehezebb, amikor a lányom 
született. Amikor a feleségem nagy pocakkal kivitt a 
reptérre, még úgy gondoltuk, két hét van hátra a 
szülésig. Ehhez képest néhány nap múlva megérkezett 
a baba, és épp Nepál fővárosában, Katmanduban 
kaptam a hírt. Ilyenkor kavarog az ember lelke, jókora 
érzelmi viharok vannak benne. Mert mégiscsak az első 
gyereke született meg, ő pedig ott van az isten háta 
mögött. Voltak bennem olyan gondolatok, hogy talán ki 
kellene hagyni az expedíciót, repülőre ülni, és 
hazautazni. De ennyi emberrel ezt nem tehettem meg. 
Nem jöttem haza, így csak két hónappal később láttam 
a gyerekemet. Kitaláltam, hogy a gyerek a hegyen túl 
van, ezért meg kell másznom a csúcsot. 

3. – Azon az expedíción egy társa is meghalt. 
– Ezért voltak vegyesek az érzelmeim. Elveszítettem 
egy barátot, ugyanakkor sikerrel tértem haza, majd a 
reptéren kezembe nyomtak egy csomagot, az 
elsőszülött gyermekemet. A második szülésnél 
szerencsére már ott voltam. 

4. „A magasban is álmodom” 
– Álmában visszatérnek ezek a helyzetek? 
– A barátaim elvesztése nem. A magasban például lidércálmaim vannak. Amikor keskeny párkányon 
alszom a Himalájában a sziklafalon, álmomban látom magam kívülről is, vagy érkezik egy felhőjáró 
űrkomp japán turistákkal a fedélzeten, akik fotóznak bennünket. Amikor az Everesten egy nyitott 
jéghasadékba bújtam aludni, álmomban a résen szmokingos bálozók kezdtek ki-be mászkálni. Itthon 
az expedíciók szervezésének bürokratikus részével álmodom, hogy nem kapjuk meg a vízumot, vagy 
nem készül el időre az útlevél. Nagyon ritkán álmodom a műlábbal. Az éjjeli moziban még mindkét 
lábam egészséges. 

5. – Megszokta, vagy elfogadta a műlábat? 
– Egyik sem volt egyszerű. Az első expedícióm műlábbal kínszenvedés volt számomra. Ugyanakkor 
ez a szenvedés indította el az elfogadás folyamatát. Másfél év kellett ahhoz, hogy fizikailag és lelkileg 
is feldolgozzam a történteket. 

6. „A jövőképem” 
– Miből finanszírozzák az expedíciókat? 
– Időnként szponzorpénzből, többnyire azonban a tartalékainkból. Nehéz támogatókat találni, hiszen 
egy-egy expedíció során egy lakás árát költjük el. Számos előadást tartok hegyi vezetésről, s ezzel is 
pénzt keresek.  

7. – Mik a további tervei? 
– Úgy tervezem, hogy évente már csak egy nagy célt tűzök ki. Mászni persze folyamatosan fogok 
idehaza és a környező országokban. A családom is többet lát majd. Intenzíven jelen leszek az 
életükben. Óriási élmény, ha együtt elmegyünk az állatkertbe, vagy csak villamosozunk Budapesten. 

(A www.nlcafe.hu nyomán, 2012) 

P   perforiran list 
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Figyelmesen olvassa el a mellékelt szöveget, majd oldja meg az alábbi feladatokat! 

1. Egészítse ki értelemszerűen a szövegre vonatkozó állításokat! 

 A mellékelt szöveg műfaja szerint _____________________________. 

 A/az _____________________________ stílus jegyei jellemzők rá. 
(2 pont) 

2. Soroljon fel a szövegre jellemző két stílusjegyet! 

 ________________________________________________________  

 ________________________________________________________  
(2 pont) 

3. Válaszoljon az alábbi kérdésekre! 

 Miért hívják Erőss Zsoltot Hópárducnak? 

 _____________________________________________________________________________________  

 Miből tudja fedezni a hegymászás költségeit? Két dolgot említsen! 

 _____________________________________________________________________________________  

 Miről nem szokott sohasem álmodni? 

 _____________________________________________________________________________________  

 Melyik a két legfontosabb életcélja? Két dolgot említsen! 

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  
(4 pont) 

4. Fogalmazza meg röviden, mit jelent a 2. rész címe: „A gyerekemért másztam…”! 

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  
(2 pont) 
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5. Mire gondol Erőss Zsolt, amikor az alábbiakról beszél? 

 az isten háta mögött van (2. rész) _________________________________

 éjjeli mozi (4. rész) _______________________________
(2 pont) 

6. Igazak (I) vagy hamisak (H) a szövegre vonatkozó állítások? Karikázza be a megfelelő betűjelet! 
Javítsa a hamis állítást igazra úgy, hogy a hamis részt húzza át, s írja fölé az igazat! 

Erőss Zsoltot sokan vakmerőnek tartják. I H 

Egy baleset következtében mindkét lábát elvesztette. I H 

Nepálban született a lánya. I H 

Hegymászó túrái alatt rémálmok szokták gyötörni. I H 

(6 pont) 

7. Írja ki az 1. rész 2. bekezdéséből a meghatározásoknak megfelelő szavakat, majd egészítse ki 
értelemszerűen a mondatot! 

 végtagot műtéttel eltávolít _________________________________

 a munkaképesség helyreállítása _________________________________

 eltávolított testrészt pótló készítmény _________________________________

 A kiírt szavak eredetük szerint _________________________________ szavak. 
(4 pont) 

8. Bontsa szóelemekre az alábbi szót! 

 T – szótő, K – képző, J – jel, R – rag 

e g é s z s é g e s e b b e k r ő l  
(3 pont) 

9. Írja ki az alábbi mondat igéjét! 

 Számos előadást tartottunk hegyi vezetésről. 

_____________________________________ 
(1 pont) 
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10. Alakítsa át a 9. feladat kijelentő mondatát felszólító mondattá! 

 _____________________________________________________________________________________  
(2 pont) 

11. Melyik hangtörvényt ismeri fel az alábbi szavakban? Írja a vonalra a helyes válasz betűjelét! 

_______ műlábbal 

_______ azonban 

_______ elköltjük 

1 írásban jelöletlen teljes hasonulás 

2 írásban jelölt teljes hasonulás  

3 zöngésség szerinti részleges hasonulás 

4 képzés helye szerinti részleges hasonulás 

5 összeolvadás 

(3 pont) 

12. Írja be a mondatokba értelemszerűen az alábbi szavak ellentétes hangrendű párját! 

 számomra, hiszen 

 Az éjjel nem jött álom a __________________________. 

 Abból nem lesz __________________________, ha parlagon hagyjuk a földet. 
(2 pont) 

13. Írja ki az 5. részből az utasításnak megfelelő szófajokat, illetve írja a megadott szó mellé a 
szófaját! 

Szó Szófaj 

egyszerű  

 sorszámnév 

 alárendelő kötőszó 

ez  

(4 pont) 

14. Írja ki az alábbi mondatból a kért mondatrészeket! 

 A barátaim elvesztése vegyes érzelmeket vált ki belőlem. 

 alany __________________________________

 tárgy __________________________________

 birtokos jelző __________________________________
(3 pont) 
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15. Alakítsa át az összetett mondatot egyszerűvé, az egyszerűt összetetté! 

 Másfél év kellett ahhoz, hogy fizikailag és lelkileg is feldolgozzam a történteket. 

 _____________________________________________________________________________________  

 Érkezik egy űrkomp japán turistákkal a fedélzetén. 

 _____________________________________________________________________________________  
(3 pont) 

16. Javítsa ki az alábbi szöveg helyesírási és nyelvhelyességi hibáit! 

 2012. június 1-én száz szlovén nő meghódítota a Triglavot. Ők most jártak ott elüször. Azzal, 

 hogy legyőzték félelmüket és a rossz időjárást, szinte hősé váltak a férfijak szemében. 
(5 pont) 

17. Írjon kb. 120 szóban egy levelet barátjának egy nyári kalandjáról! Ügyeljen a levél formai és 
tartalmi követelményeire!  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  
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 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________________________  
 (12 pont) 
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